
NJFs Retningslinjer for tildeling av LO - nål 
 
 

• Medlemmet skal som hovedregel ha 40 års sammenhengende medlemskap i LO 
for å få tildelt nål. 40 år regnes i løpet av året og ikke pr dato. For eksempel: 
Dersom et medlem har 40 års medlemskap i august 2026, kan nålen tildeles ved 
årsmøtet i februar / mars samme år. 
 

• Som hovedregel er det kun medlemmer som er aktive i det de når 40 års 
medlemskap som tildeles nål. Men, dersom medlemmet går av med pensjon 
eller blir ufør samme året som 40 års medlemskap oppfylles, kan nål tildeles. For 
eksempel: Dersom medlemmet går av med pensjon i januar 2026, og har 40 års 
medlemskap i august samme år, kan nålen tildeles. 
 

• Nålen deles ut av de lokale foreningene, som selv må holde oversikt over 
tildelingene. Nåler og diplomer bestilles hos NJF sentralt 

 


